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「小學教師看數字教育和應用 AI 工具的看法」研究報告

(2025 年 10 月 30 日)

面對人工智能(AI)的急劇發展，特區政府年初成立數字(Digital)教育策略發展督導委員會，

該委員會主席曾稱將集中於學、教、評三方面推動數字教育，其發展策略重點包括運用 AI 輔

助教學及加強教師專業培訓。為了解小學教師看人工智能對未來教育的挑戰與機遇，香港初等教育研究

學會成立數字(含 AI)教育調研小組開展專項研究，小組成員有：胡少偉(召集)、陳美娟、陳瑞

良、馮文正、馮穎匡、曾維愛、黃仲基、樊永業及蔡曼筠(排序按筆劃)。小組於 2025 年3 月

進行了三個到校聚焦訪談，經搜集本地及境外數字及 AI 教育相關的發展情況，並作問卷試查後，

擬定了「小學教師看數字教育和應用 AI 工具的看法」問卷，調查內容包括：同工的 AI、IT

及 STEAM 工具使用現狀、AI 教育的挑戰與倫理議題、數字教育的政策與資源需求及受訪者的個

人資料等。

初研數字教育調研小組於 2025 年5 月初透過電郵及whatsapp 群組發出問卷給初研會員及友

好的小學同工，收到 222 份有效的小學教師的回應。與此同時，胡少偉、李少鶴和陳瑞良提交了

「香港小學教師看人工智能對未來教育的挑戰與機遇」摘要，在香港教育大學及清華大學「未

來教育與學習」論壇 (2025 年6 月)分享部份調查資料及了解相關學者的發表。為了三角對照

研究的量性統計，初研邀請幾位教師和家長於 7 月8 日進行聚焦訪談。「小學教師看數字教育

和應用 AI 工具的看法」研究發現了下列 6 個重點：

(一)按「小學教師看數字教育和應用 AI 工具的看法問卷調查統計，受訪 222 位小學教師表示

在學與教的過程中有應用以下的資訊科技(IT)及 STEAM 教育(含編程)工具/程式：

資訊科技(IT)及 STEAM 教育(含編程)工具/程式 應用百分率

1. Kahoot 84.2%

2. Zoom 79.7%

3. Google Classroom 75.2%

4. Padlet 66.7%

5. NearPod 57.7%

6. Micro:bit 41.0%

7. Scratch 36.5%

8. Microsoft Teams 28.8%

9. Google meet 26.1%

10. VR 21.6%

11. App Inventor 19.8%

12. 3D 打印 18.9%

13. AR 15.3%

14. OneNote 15.3%

15. Goodnotes 13.5%
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按上表的調查統計，當中有過半小學教師皆有運用 Kahoot(84.2%)、Zoom(79.7%)、Google

Classroom(75.2%)、Padlet(66.7%)和 NearPod(57.7%)等 5 種 IT 及 STEAM(含編程)的工具/程

式，而上表餘下的 10 種 IT 及 STEAM(含編程)的工具/程式也有一成以上教師在學與教中有應

用。可見，小學教師現時在學與教中已熟習不少的 IT 及STEAM(含編程)的工具/程式。故此，

面對 AI 教育的新工具/程式，大部份小學教師不會窒步，會為學生的需要而學習和試用。

(二) 回應學校同工在學與教中應用 AI(人工智能)工具/程式的提問時，受訪小學教師表示

Canva(69.8%)、ChatGPT(65.3%)、DEEPSEEK(60.8%)和 Poe(59.4%)等 4 種 AI 工具/程式已有過

半同工應用，下表餘下的 7 種 AI 工具/程式也有一成以上教師在學與教中有應用。同工應用情況

雖不及 IT 及STEAM 工具/程式的普遍，但對比數字教育策略發展督導委員會仍在研究中小學數字教

育藍圖、訂立「人工智能素養」學習架構、將 AI 教育納入核心課程和加強相關的教師培訓等議題，

部份小學教師已自行跑進 AI 年代，擁抱不同的 AI 工具/程式。

AI(人工智能)工具/程式 應用百分率

1. Canva 69.8%

2. ChatGPT 65.3%

3. DEEPSEEK 60.8%

4. Poe 59.4%

5. QUIZIZZ 49.5%

6. Padlet TA 34.7%

7. Microsoft Copilot 33.3%

8. 豆包 24.7%

9. Google Gemini 16.7%

10. Teachable Machine 13.5%

11. APLUS 12.2%

12. mLang 10.8%

(三) 香港進一步發展AI(人工智能)教育，受訪小學同工認為同時面對多方面的挑戰，按這問

卷調查統計，有過半小學教師認為要面對下列8 方面的挑戰：常用AI使學生忽視思考過程(77.5%)、

要向學生教授AI素養(69.4%)、學生不知LLM(大型語言模型)提供的資訊可能不正確(59.0%)、要教

學生保護私隱(57.2%)、教導學生在LLM作適切的提問(prompt)(55.0%)、同事沒有足夠時 間去學

及試不斷推陳出新的AI工具/程式(53.2%)、香港未有一套相關的評估系統(52.3%)和同事對AI教育

未有充份的認知(50.5%)。當中首項的挑戰：「常用AI使學生忽視思考過程」，也在家長小組聚焦訪

談中得到例證，有家長表示：「我們擔心的就是人工智能代替了腦袋，小朋友為了交功課而不思考。」

至於在教師小組聚焦訪談中，相關的意見與量性首三項挑戰相近：「從數字(教育)來看，思考是最多同

事憂慮的，第二個問題就是要教AI素養，第三個就是學生不知道AI的資訊可能有錯誤。」
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發展 AI(人工智能)教育的挑戰 百分率

1. 常用 AI 使學生忽視思考過程 77.5%

2. 要向學生教授 AI 素養 69.4%

3. 學生不知 LLM(大型語言模型)提供的資訊可能不正確 59.0%

4. 要教學生保護私隱 57.2%

5. 教導學生在 LLM 作適切的提問(prompt) 55.0%

6. 同事沒有足夠時間去學及試不斷推陳出新的 AI 工具/程式 53.2%

7. 香港未有一套相關的評估系統 52.3%

8. 同事對 AI 教育未有充份的認知 50.5%

9. 坊間太多 AI 工具/程式難揀選 46.4%

10. 學生常在 AI 的幫助下，會失去聽課的興趣 44.1%

11. 有些學生習作會千篇一律 43.2%

12. 校本數據安全的保護 43.2%

13. 不同家長對子女運用 AI 輔助學習意見不一 42.3%

與此同時，上表餘下的 5 項挑戰均有四成以上小學教師表示需要面對，也值得全港數字教育決策

者與各校持份者作參考。

(四) 有關推展小學數字教育方面，過半小學同工皆期望教育局提供下列 6 項政策：為全港教師開

設 AI 教學核心培訓(72.5%)、制定推進全港學校數字教育的發展策略(67.6%)、制定小學 AI 教

育的核心課程內容(65.3%)、制定不同學習階段的 AI 素養(61.7%)、分批培育不同學科的 AI 教學

優秀教師(55.0%)和增大校本資源鼓勵學校試用新的 AI 教學工具(53.2%)。2025年9月特區政府發表

的《施政報告(2025)》表明：「教育局在優質教育基金預留 20 億元支援中小學數字教育」，這應對

了現時學校校本資源不足的情況，至於業界其餘 5方面的期望則有待數字教育策略發展督導委員

會及教育局專業同工研究，並儘快公佈，以使各持份者共同培育下一代有信心和能力在 AI 世界

中生活和就業。

期望教育局提供的政策 百分率

1. 為全港教師開設 AI 教學核心培訓 72.5%

2. 制定推進全港學校數字(含AI)教育的發展策略(含行動計劃) 67.6%

3. 制定小學 AI 教育的核心課程內容 65.3%

4. 制定不同學習階段的 AI 素養 61.7%

5. 分批培育不同學科的 AI 教學優秀教師 55.0%

6. 增大校本資源，鼓勵學校試用新的 AI 教學工具 53.2%

7. 增大校本資源，鼓勵學校建立校本綜合 AI 平台 49.1%

8. 訂定合規格的校本 AI 教育產品清單 40.1%

9. 引進數字導師進行相關的 AI 學習活動 39.2%

10. 規定全港小學各級 AI 教育的學時 33.3%

11. 協助香港教師運用內地的優質 AI 教師平台 31.5%
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與此同時，上表餘下的 5 項的 AI 政策均有三四成小學教師表示期望教育局提供，也值得全港數

字教育決策者與各校持份者作思考。其中「引進數字導師進行相關的 AI 學習活動」值得全港關

心自主學習和融合教育的同工留意；有小學同工在線上問卷的開放題建議：「參考內地，由教育局提

供可持續發展的大數據平台，收集學生不同方面的表現，以便使用AI作學習跟進、識別人才、作個性

化支援、展現學生不同方面的學習成果等」。在內地數字教育受到國家的重視，近年來在教育系統已

引入數位導師，即透過人工智能技術(AI)為學生提供個人化學習的數位化支援。

(五) 無獨有偶，家長和教師的小組聚焦訪談中都提及家長教育。有家長表示：「大家都很專注

怎樣教學生，有沒有人想過需要去教家長。在態度上我們能夠教小朋友，但在技能上，我覺得好

多家長不是有很足夠能力或者不太知道。」與此同時，有家長表示：「家長要知道我們(老師) 怎樣

去用(AI)，不要誤會用 iPad 是去玩遊戲機。我們在家長教育方面，資訊素養方面多些，或者教他

們這些是什麼 APP，教懂了(家長)可以幫小朋友怎樣用。讓家長瞭解學校相關的政策，對那些APP

的基本資訊了解，起碼要安裝一些防毒軟件。」本數字教育調研小組認同上述分享，並呼籲各校向

學生開展 AI 教育時，要同步進行家長教育，以利家校合作和同行，携手一起支持下一代學好 Al、用

好 Al！

(六) 「數字教育不動課程，大家覺得好像 STEAM，適合就執一點。STEAM 不是獨立科，是滲

透在各科、跨學科，跨學科去進行。」這是一位家長在聚焦訪談的分享，她/他進一步指出：

「價值觀也好， STEAM 也好，數字教育也好，全部都跨學科，科科老師都要懂得。」小組成員

欣賞這家長的觀察，作為行內人小組期望各教育同工不要以為將會有 AI 科的出現，AI 在學

與教的應用像 IT 和STEAM 教育，是在過程中的工具/程式，或以跨學科進行又或在已有科目中

滲透，科科老師都要懂得相關的AI教育，也要指導學生用 AI 學習時不要忽視思考、向學生教授

AI 素養並讓學生知道 AI 提供的資訊可能有不正確之處！

人工智能在香港學校課程的發展及針對是次研究6個重點的專業建議

有關人工智能在香港學校課程的發展，早於2022/23學年更新的「高中資訊及通訊科技課程」已

於中四級開始實施，課程大幅增加教授編程的課時並加入創新科技的課題，當時人工智能的學習

內容在課題文件中以例列出。其後，教育局於2023年中推出「初中人工智能課程單元」，課程內

容涵蓋人工智能基礎、社會及倫理、視覺和語音應用、人工智能的未來發展等，當中已包括人工

智能的最新發展和生成式人工智能ChatGPT。同期，小學推出了「高小增潤編程教育課程單元」協

助教師學教師規劃和優化編程教育的推展，系統地培養教師學生的計算思維能力，期有助小學生

銜接於中學學習人工智能的課程。及至，2024年2月課程發展議會公佈的《 科學(小一至小六)課

程框架》(定稿)，人工智能未列入在4個範疇必須學習內容之內，令部份公眾和家長有些失望。

與此同時，優質教育基金撥出五億元推行電子學習配套計劃，於2023/24學年初支持22個透過學

校、專上院校、教育團體以及商界合作的項目，共同開發及提供優質的電子學習配套，當中有運

用大數據和人工智能的。課程以外，政府資訊科技總監辦公室(現為數字政策辦公室)曾推行「中

學IT創新實驗室」及「奇趣IT識多啲」計劃，資助中小學舉辦與資訊科技相關的課外活動，包括

人工智能相關的課程、工作坊及比賽等。截至2024年1月中，約有940多所學校舉辦的4400個活動

獲得資助，當中約兩成涉及人工智能。再者，為小學科學科教師舉辦的教師專業培訓課程和工作

坊，提供涵蓋人工智能的專業培訓，包括人工智能的發展、規劃人工智能在教育上的應用，以及
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人工智能工具在不同科目的應用。特區政府在2024年上半年開發第一個大語言模型「港文通」，

HKGAI V1大模型順利於2025年2月全球發佈。2025年4月15日發佈的《香港生成式人工智慧技術及

應用指引》在教育行業使用生成式人工智能時提出了如下的建議重點：「該行業應規範使用生成

式人工智能的方式和範圍，不建議普遍禁止學生使用生成式人工智能，但在課業中使用應取得教

師的同意，同時確保生成內容應能明確被識別，避免用於有違學術誠信的用途。教師在教學中使

用生成式人工智能應確保生成內容真實、準確以及圖文內容一致，用於批改作業和試卷時應確保

最終結果經由人工審核。」[1]在此轉述供參考。

在內地，教育部2024年底頒佈《部署加強中小學人工智能教育》文件明確加強中小學人工智能

教育的整體要求，並提出2030年前在中小學大致普及人工智能教育[2]。國家於2025年1月頒佈的

《教育強國建設規劃綱要(2024–2035年)》内第26點：「促進人工智能助力教育變革。明確提出

面向數字經濟和未來產業發展，加強課程體系改革，優化學科專業設置。制定完善師生數字素養

標準，深化人工智能助推教師隊伍建設。打造人工智能教育大模型。建設雲端學校等。建立基於

大數據和人工智能支持的教育評價和科學決策制度。加強網路安全保障，強化數據安全、人工智

能演算法和倫理安全。」[3]接着，4月公佈的《教育部等九部門關於加速推動教育數位化的意見》

第6點：「加強人工智能等前瞻佈局。加快建設人工智能教育大模型。完善教育領域多模態語料庫，

構建高質量自主可控數據集。強化演算法安全評估，確保正確價值導向。佈局一批前瞻性研究課

題，有序開展人工智能應用試點，探索“人工智能+教育”應用場景新範式，推動大模型與教育教

學深度融合。推動思政、科學教育、美育、心理健康等領域及數學、物理等基礎學科專題大模型

垂直應用，培育應用生態。」[4]，香港要投入國家發展大局和面向未來AI發展，政府和中小學教

育持份者要深入探討上述幾份全國性人工智能發展的相關文件，再結合港情儘快規劃好人工智能

在中小學的未來發展。

今年9 月行政長官李家超在《施政報告(2025)》內表明促進數字教育：「教育局在優質教育基

金預留20億元支援中小學數字教育，將於2026年發表中小學數字教育藍圖，包括優化中小學銜接

的資訊和創科教育課程、訂定「人工智能素養」學習架構、將AI教育納入核心課程、加強教師AI

培訓、引入企業資源等」[5]，可見在面對AI年代，香港教育界有不少的新工作要開展。初研數字

教育調研小組針對以上6個研究發現的重點，結合相關AI教育文獻資料提出下列系統性專業建議，

涵蓋挑戰應對、政策支持、教師培訓、跨學科整合、家長教育和資源優化等關鍵領域，供各持份

者交流和參考。

初研數字教育研究對關鍵領域的專業建議

1. AI教育挑戰應對的專業建議

a) 建立「明辨性AI使用」教學框架

- 思維過程可視化：參考國際研究經驗，設計讓學生展示使用AI前後思考過程的教學活動，確保

AI成為思維工具而非替代品[6]。

- 提問技能培訓：針對「教導學生在LLM作適切提問(prompt)」的需求，開發系統性的提問技能課

程，培養學生的明辨性思維和資訊素養。

b) AI素養教育課程設計

- 倫理思辨課程：針對AI倫理議題設計適合小學生的思辨活動，培養學生對AI使用的責任感和判
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斷力。

- 三維的學習模式：可採用Cheng和Wang(2023) 提出的「Learning about AI」(理解AI概念)、

「Learning with AI」(使用AI協助學習)、「Learning from AI」(從AI學習)三維模式[7]。

c) 建立AI使用規範和評估體系

- 學術誠信新標準：參考Perkins (2023)的研究，制定後ChatGPT時代的學術誠信標準，明確AI使

用的邊界和要求[8]。

- 過程性評估設計：開發重視學習過程而非僅關注結果的評估方式，確保學生在AI協助下仍能展

現真實學習成果。

2. AI教育政策支持的專業建議

a) 制定AI教育的科本要求和評估標準

- 制定各科AI指引：制定AI教育在各學科中的整合指引，明確不同年級和科目的AI素養目標和教

學要求[6]。

- 評估標準建立：建立不同學習階段的AI素養評估標準，為教學和評量提供明確依據。

b) 建立漸進式AI工具導入策略

- 從熟悉到創新的過渡路徑: 利用教師對現有IT工具的熟悉度，建立從傳統IT工具到AI工具的學

習階梯。研究顯示教師對AI工具的有用性和易用性持正向態度，但需要適當的引導和支持[9]。

- 工具整合培訓: 設計將AI功能嵌入現有熟悉工具的培訓課程，如在Google Classroom中整合AI

輔助功能，降低學習曲線。

c) 制定AI工具選用和更新機制

- 工具評估框架：建立包含教學適用性、數據安全性、內容準確性等維度的AI工具評估框架，幫

助教師和學校做出明智選擇。

- 持續更新機制：由於AI工具快速更新的特性，建立定期評估和學校推薦清單的更新機制。

3.教師AI培訓的專業建議

a) 建立系統性AI教師培訓體系

- 核心能力標準制定：基於國際研究建立AI教學核心能力標準，包含AI內容知識、AI教學方法知

識和AI素養三大領域[10]。

- 分階段培訓路徑：設計從基礎認知到高階應用的多階段培訓，確保不同起點的教師都能獲得適

切支持。

b) 全校教師AI素養提升計劃

- 全員培訓策略：制定涵蓋所有科目教師的AI素養培訓計劃，確保每位教師都具備基本的AI教育

能力。

- 學科特色發展：針對不同學科特點，開發學科特色的AI教育應用模式和教學資源。

c) 建立教師AI工具使用能力框架

- 自我評估工具開發：參考Tenberga和Daniela(2024)的研究，建立教師AI素養自我評估工具，幫

助教師識別自身在AI內容知識(AI CK)和技術教學內容知識(TPA CK)方面的能力水平[11]。
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- 差異化培訓策略：針對不同技術熟練度的教師提供分層培訓，避免「一刀切」的教師培訓模式。

4. AI教育跨學科性質的專業建議

a) 建立跨學科AI教育課程模式

- 學科融合策略：參考國際最佳實踐，建立AI教育在語文、數學、科學、藝術等各科的融合策略

和具體教學活動[6]。

- 專題導向學習：設計跨學科的AI專題學習活動，讓學生在真實情境中應用AI工具解決問題。

b) 建立跨學科協作機制

- 教學團隊建設：建立跨學科的AI教育教學團隊，促進不同科目教師之間的協作和經驗分享。

- 課程統整規劃：在學校層面進行AI教育的統整規劃，避免各科各自為政，確保學生獲得充足並

完整的AI素養教育。

5. 家長教育的專業建議

a) 建立家校AI教育合作和定期收集回饋意見

- 家長AI素養教育計劃：參考國際經驗，設計針對家長的AI素養培訓課程，內容包含AI基本概念、

家庭使用指導和風險防範[12]。

- 透明校本溝通機制：建立定期的家校溝通機制，讓家長了解學校AI教育的目標、方法和學生學

習進展，加强家校AI教育的合作。

- 定期意見調查：定期收集家長對AI教育的意見和擔憂，及時調整教育策略。

b) 提供在家AI教育支持資源

- 家長指導手冊：開發包含AI工具使用指南、安全設置說明和親子活動建議的家長手冊。

- 家庭學習活動設計：設計可在家庭環境中進行的AI相關學習活動，促進家長參與和親子互動。

6. AI資源設施優化的專業建議

a) 建立AI資源應用的實踐分享機制

- 教師學習社群建設：建立跨校AI教學實踐社群，讓已有經驗的教師分享使用心得和教學案例。

Yang和Banks (2024)的研究顯示，協作式自我研究能有效提升教師的AI教學信心[13]。

- 案例庫建設：建立包含不同學科、年級和教學情境的AI工具應用案例庫，為教師提供具體的參

考範例。

b) 優化基礎設施和建立專業團隊

- 數位基礎設施升級：針對網路頻寬、設備配置等外在障礙，制定系統性的基礎設施改善計劃

[14]。

- 專業顧問團隊：建立包含AI專家、教育技術專家和學科專家的跨領域支持團隊，為學校提供持

續性指導。

c)建立跨境交流合作

-善用內地優質平台：國家打造人工智能教育大模型，教育局應與內地相關部委商討，協助香港教

師善用內地的優質AI教師平台。

-建立跨境交流合作：與大灣區/ 國際先進地區建立AI教育交流合作關係。
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結語

「我們不是在等待 AI 改變教育，而是要主動設計 AI 時代的教育。」—調研小組結語

在 AI 技術日益融入教育現場的今天，教師、家長、政策制定者及業界必須攜手同行，為下一代

建立具備明辦思維與科技素養的學習環境。香港初等教育研究學會誠邀各界關注研究成果，積極

推動數字教育；同時要關注 AI 對兒童成長及學習存在的危機，以前瞻的思維角度，善用 AI 的

優勢之餘，避免衍生過分依賴、思考退化、實境體驗和人際社交不足等問題。

是次「小學教師看數字教育和應用 AI 工具的看法」研究結果展示 AI 課程及教師專業發展的現

況與需求，包括機遇與潛在隱憂、課程架構、應用守則、AI 素養、自主學習、跨學科發展及發展

空間等。初研數字(含 AI)教育調研小組尤其關注家長的需要。以下歸納數字教育關鍵領域建議的

核心要點，供各方參考。

數字教育關鍵領域建議的核心要點

• 挑戰管理：建立AI倫理框架，思維培養與採用「learning about/with/from AI」三維模式

• 政策支持：制定課程標準、評估體系和AI工具導入

• 教師培訓：建立系統性AI教師培訓體系，提供AI教學使用能力框架

• 跨學科整合：建立跨學科AI教育課程，融入各科教學

• 家校合作：同步推行家長AI素養教育，開發在家AI教育資源

• 資源優化：建立實踐分享，優化基礎設施和建立跨境交流合作
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初研就數字教育發展供各香港小學參考的行動計劃(2025)

短期行動

1.建立先導學校網絡：選擇具備條件的學校作為AI教育實驗基地

2.制定使用指引：發布AI工具在教學中的使用指引和倫理規範

3.參加基礎培訓課程：鼓勵教師參加AI教育基礎培訓課程

4. 啟動教師AI素養評估：使用標準化工具評估現有教師AI能力水平

中期行動

1. 推廣最佳實踐：總結先導學校經驗，推廣成功模式

2. 建立評估體系：制定學生AI素養評估標準和工具

3. 強化家長教育：全面推行家長AI素養教育計劃

4. 完善基礎設施：升級學校網絡和設備，確保技術條件

5. 大灣區/ 國際交流合作：與大灣區/ 國際先進地區建立AI教育交流合作關係

長期行動

1. 系統性課程整合：將AI教育全面整合到各學科課程中

2. 建立持續發展機制：建立教師AI教育持續專業發展體系

3. 完善政策框架：建立完整的AI教育政策和資源配置

4. 持續追蹤 AI 教育成效、開發本土化小學教學模型，為政策迭代提供實證數據

鳴謝

參與網上填答調查的222位小學同工

下列4間小學教師和家長參與前期和後期的聚焦訪談(排名按筆劃序):

佛教中華康山學校

佛教慈敬學校

保良局馮晴紀念小學

英皇書院同學會小學

參與發佈會的家長和學生代表及其學校校長:

何婉姍，佛教中華康山學校家長

曹思雅，佛教中華康山學校家長

杜芊妤，佛教中華康山學校學生

陳昊貝，佛教中華康山學校學生

馬中駿校長，佛教中華康山學校
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「小學教師看數字教育和應用Al工具的看法」問卷的結果(摘要)

6. 據妳/你所知，貴校教師同工在學與教中，除上述選項以外還有應用其他的AI(人工智能)工具/程式

嗎？ (如有，請列出。)

adobe firefly,AI 機械人Gomer,AI 鏡頭Huskylens,ai自學平台：普通話及英文,Arduino,Capcut,

classdojo,Cospace,DeepL,dream face,Edpuzzle,Gamma,GNSAI,Google quick draw,Grok,Grok 3,

Jungle,Kimi、剪映,magic school,mAI Mind,ourschool.ai,Photoshop AI,Pixverse,Rapheal AI,

Una,Vidnoz,Whatsapp ai 生圖,即夢AI。

8. 在香港小學進一步發展Al(人工智能)教育，妳/你認為除上述選項以外，還有其他挑戰嗎？ (如有，

請列出。摘要)

 大部分老師不知AI背後的邏輯，未有了解AI的限制就教授學生使用AI。可能會造成錯誤的引導。

 學校網絡穩定性，網速及配套設施是否足夠（包括ipad數量)

 如何在幼稚園和中學銜接

 教師如何平衡切合現今教育對ai的需求與恆常教學、行政？

 如何評估學生的學習成效

 學校自身如何提供數據訓練校本化的ai

 Al(人工智能)教育與企業及未來生活

 政府沒有統一平台讓學生、教師及家長使用。學校使用的平台只在於短時間使用(一至三年)，

難以作長遠發展，亦未能製作具追蹤性的學生個人歷程檔案，缺乏大數據作追蹤及跟進。

 我認為小學Ai發展應重點培訓老師教學，評估及設計個別化學習。學生學習宜協助及只作增潤

Ai出現，在創作過程只需輸入指令，AI的協助下，學生無需掌握科本知識也能產出作品，《例如，

suno作曲，學生在沒有任何音樂知識下，也能產出歌曲》會導致學生失去學習的必要性。
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10. 除了以上所述選項之外，妳/你還期望教育局提供哪些政策以推展小學的數字(含AI)教育嗎？

(如有，請列出。摘要)

 建立平台/推出相關工具，讓學校免費使用。

 增加學校行政人手帶領學校發展AI校園。

 組織學習圈，定期檢視與分享

 提供一些計劃給予學校申請，能夠做到持續發展需要。

 設立專門的技術支持和資源中心，為學校教師提供指導和資源。

 請教育局提供教材，教案，簡易清晰的AI軟件使用說明書讓學生可以在家自學跟住說明書做，

給學校增加資助增聘老師和技術支援人員，謝謝！

 參考內地，由教育局提供可持續發展的大數據平台，收集學生不同方面的表現，以便使用AI作

學習跟進、識別人才、作個性化支援、展現學生不同方面的學習成果等。

 規定學校以合資格教師教授相關知識，就像中英文基準試一樣，因AI是要有一定的專業知識才

會確切理解AI工具的功能與限制

11.在日常教學及行政方面，小學同工曾在下列方面應用AI(人工智能)

小學同工應用AI(人工智能)於下列教學工作 百分率

1. 準備教學簡報 77.9%

2. 準備其他學材 69.8%

3. 出學生習作(包括課堂工作紙) 55.9%

4. 安排學生課前預習 45.9%

5. 安排課後延伸學習 43.7%

6. 寫教案 35.6%

7. 安排學生自學(如發音練習) 31.1%

8. 提供學習反饋 28.8%

9. 生成試卷 23.9%

10. 批改作業(包括作文) 21.6%

11. 批改試卷 8.6%

13. 妳/你對數字教育政策或在學校應用AI(人工智能)工具/程式還有什麼看法？(摘要)

 正面，但要運用適宜，要分程度，不可一窩蜂盲目推行

 學校培養學生正確觀念非常重要。家長教育也必不可少。

 老師使用AI不應為用而用，而是在行政層級思考

 正確使用AI工具程式，作為學生在搜集資料，分析資料，自主學習等範疇的工具

 同事要加快腳步學習善用AI

 在運用AI教學時應有周詳計劃才開展，以免出現掛一漏萬的情況 。

 最少由一位主任級PSM負責統籌

 多組織內地及海外考察團擴闊眼界

 是必定會取代很多教師的工作，所以教師在價值觀、品德教育更為重要

 要推行需要很多輔助資源

 在AI方面，香港教育沒有設施及政策推動電子零件的運用，只側重數字教育

 為小學設計AI基礎教育，提早讓小學生了解什麼是AI。

 AI(人工智能)是工具, 學生要學習善用, 批判地使用

 善用AI促進教學效能，減省教師行政工作

 AI是工具，但要適當、適度、適切運用，不能濫用。

 老師應用AI需要提供培訓，而學生部分需要由學校提供统一平台及合適的工具最為理想

 需要有循序漸進的規劃及安排

 沒有可信任平台及全校統一使用平台難以推展到學生使用

 面對新時代的來臨，要以專業帶領前行，教育政策不能只停留在20年前推行數碼教育的方法，容

許學校以沒有IT知識老師擔任學校IT發展的工作。
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問卷數據結束
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「小學教師看數字教育和應用Al工具的看法」問卷

教師聚焦訪談(摘要)

為了三角對照研究的量性統計，初研邀請教師進行聚焦訪談。8/7/2025(二)上午小組訪談，2位不

同身份的老師就問卷的數據作回應及分享。

1.有多大程度認同數字教育策略發展督導委員會主席稱:在學、教、評三方面推動數字教育?

政府的路是對的，放了很多資源或者重頭 major concern 是資訊素養，推這個(AI)的時候，它

(政府)說你搞不定素養就有很多壞的行為，其實它放在對的位置 。

2.在香港小學進一步發展Al(人工智能)教育，妳/你認為有下列哪些挑戰：

 我知道(小學)是不鼓勵(Al)，但又不是不給。看趨勢來說，小朋友開始去接觸(AI)，然後慢

慢去養成興趣，提升他們自己的能力，這是必然的。

 從數字(教育)來看，思考是最多同事憂慮的，第二個問題就是要教AI素養，第三個就是學生

不知道AI的資訊可能有錯誤。

 AI都會錯的，它錯的原因是看你問的時候問得不好，問得不好它就會吐一些不好的東西給

你，或者不對的東西給你。因此要教prompting，教(學生)那個prompting就是提問的技巧。

 學生先建立一些AI基礎知識和基本概念，如程式設計的概念，他(學生)要懂得程式設計的概

念，才可以用AI幫他(自己)寫一個好的程式設計。

 他(同學)懂得活學活用，搞不定他懂得找人幫，幫下幫下、寫下寫下，某程度上他可以入

腦。所以我不會太抗拒用AI，但如果他(同學)照字搬字，像影印機一樣複製一堆，這份功課

就要再修。

 老師的角色是很重要的，除了素養之外，如何利用AI 使學生學習，作為老師也需要認識。否

則你(老師)至少不知道(學生)本來的中文，要認識學生(能力)才有適當的輔導。有時他(學生)

選擇抄的東西，抄得不錯，這也是一個能力。

 所以當學生問你不一定要阻止(用AI)，我不會阻止(學生用AI)。大人都用，怎阻止小朋友

用？將來他們(學生)是用AI的年代，可能甚麼都用AI，他們要雙重檢查，用人腦又要用(AI)

機械去檢查。

 現在的中學生、大學生是不會用桌面電腦，不懂用PC，只懂用apple，甚至很多時已經是語音

輸入，很少寫。他(學生)就說(為何)一定要去學打字?他不學，學語音輸入。

 我覺得在這考試評估方面是不能運用這些的(AI)，要靠他自己腦裡面的知識、技能去表現出

來。新的呈分試都是用紙筆評估沒有電子評估，可以逐步減少紙筆 做一些相應的電子評估。
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3.妳/你期望教育局提供下列哪些政策以推展小學的數字(含AI)教育：

 政府可以試下在教師層面給多些資源，去建立一些 AI的評估工具，如我見到在內地有工具是

拿個鏡頭錄住你(老師教學)，錄住之後收集的大數據，收集的包括:上課學生和老師的互動比

例有多少，學生舉手答問題的比例有多少次數，這些大數據的收集可讓老師知道課堂的效

能。但這些資源暫時未來到香港。政府推進用這些資料，觀課就不同了。

 懂 AI的同事不用怎樣教，他們已經在用。老師都是恰當地使用的，有的幫助出卷、寫Lesson

Plan，那些都有幫助的。

 有些好的APP 都是免費的，暫時都是免費的。之前給了很多資源賣硬體，但我們暫時不敢在

這個階段升級硬體，因為這些硬體未必支援到新的東西。這是挑戰之一。現在很多APP一起放

(給老師免費用)，但是那些APP(日後)要更新的。通常都是免費先，後來就要交費了。那麼跟

著到它轉的時候，你就要付費。我覺得免費APP在小學階段(暫時)夠用，我們日常生活用的免

費APP都夠用的。

 家長要知道我們(老師)怎樣去用(AI)，不要誤會用iPad是去玩遊戲機。我們在家長教育方

面，資訊素養方面多些，或者教他們這些是什麼APP，教懂了(家長)可以幫小朋友怎樣用。讓

家長瞭解學校相關的政策，對那些APP的基本資訊了解，起碼要安裝一些防毒軟件。家長要學

登入，登入要花一些時間，我們給了(家長)一大堆帳號，學期頭貼在學生手冊裡，他要知道

有幾樣東西要用。尤其是低年級，他(家長)要幫低年級(子女)登入。不登入Google

Classroom，他(家長)永遠都拿不到那份功課，所以家長要有這方面的教育。家長要了解學校

政策，起碼幫到小朋友登入，小一小二很多資訊都用電子媒介和家長接觸，我們98%的通告都

是電子的，(家長)要懂得去 accessible才行。

 新學年就會教家長我們會在課堂推AI，我們會讓家長知道作文(用AI)。有讀寫困難或者認字

有問題的，我們會叫家長可以給他適當地地用AI，家長要知道適量地用、監管地用(AI)。(學

校)想在SEN那邊推多一點，這對非華語、對SEN同學來說是好的。他們(同學)的功課(表現)很

影響他們的發展，如果在這裡(作文)幫到他們，他們(非華語、SEN同學)的自信心好一點，上

課又積極一點。

 他們(學生)進來我們學校，(學校用)Google的很多，要靠Google的雲端去處理。是有些陣

痛，是要有些磨合的時間，一兩個月他們暫時適應不到，課堂教學我們沒有 強迫他們一定要

用。因為我們(老師)都想不要限老師。用不同的方法，最主要的方法就是能夠有教學效能，

有一個很高的教學效能，未必一定要用IT。



香港初等教育研究學會
The Hong Kong Primary Education Research Association

16

「小學教師看數字教育和應用Al工具的看法」問卷

家長聚焦訪談(摘要)

為了三角對照量性的統計，初研邀請3位不同身份的家長聚焦訪談，就下列問題作回應及分享。

1)分享自己運用ChatGPT、DEEPSEEK或其他大型語言模型(CLLM)的經驗。

 我有用PoE的Gemini，接觸是近兩三年，我工作時有時要上一些課，要做group project，一

些presentation會用它(AI)來拿少少idea。因為有時上課可能對我們來說是深的，有很多知

識我們不是很深的理解。做powerpoint不是很清楚分佈或重點是怎樣，就可以將一些題目打

到那裡，它(AI)會出subtitle，我們就在subtitle裡面看看哪些東西適合，自己去篩選。

 (我)學習應用AI很廣泛的，我試過做一些維修相關的，例如修車、電力，我都有興趣。很多

時真的上網去自學，去看YouTube的時候，很多的items根本上是不知道是甚麼，譬如皮帶可

能分幾種?引擎上面的東西?或者洗衣機有那些發熱罐?很多東西其實問AI都很快答得到。

 我發覺Google現在基本上搜尋，會用AI去解答的。我覺得在搜尋引擎上搜尋到的結果，(與AI)

有甚麼分別?我覺得分別太大，所以除了去搜尋之外，要用AI去應用，直接叫它做事。

 我有教興趣班，有時(用AI)寫些教材、教案，我有時又在想題材是怎樣的。

 另一個我自己會做到的application，就是手提電話的即時翻譯，以及它capture些summary出

來，point form我覺得很有用，甚至capture出來之後，會幫你放在calendar上面。

2)個人對小學生使用這些Al工具有什麽看法？

 我贊成小學生用AI。到了我小朋友(成長)的年代，相信AI是非常廣泛，是他日常生活一定會

遇到的，如果學校能夠有人有系統適當教他，我認為是一件好事。第一可以融入他的生活，

我覺得小朋友(用AI)很快搜尋到一些東西。他們急速成長，(小朋友)很想要一些東西，想立

刻很快拿到。(AI)在自學方面有幫助，他越快拿到，他就越成功，會想繼續探索下一層。

 (用AI)我覺得對小朋友未來規劃是有幫助的。他們認識AI會取代很多種工種。現在開車或者

送貨，有些炒菜機械人的應用，將來一些機械人可能執藥。我覺得要儘早認知，對他們將來

是有好處的。

 我的心態是矛盾的。我自己用的程度不高，但將來他真的學了，他用到哪裡？學校怎樣教？

我認為所有AI，有一些Information，但有一些Variation。我們(家長)會知道再想一想，怎

樣求證。但是在他這個階段，未去到這個點，可能它(AI)出A，他(子女)覺得答案就是A。(他)

未必有一個Critical Thinking，去明辨它(AI)究竟是不是對呢？這是我覺得很矛盾的。

 用AI長期對著螢幕，是否好呢？Mental一點，將來他(子女)所有東西用AI？人與人相處或者

溝通，一些生活上的分享，是否只跟AI分享呢？我身邊的朋友、家長或者家庭，(子女)在房

間問問題，Rather than見到面談，(子女會)出來跟媽媽說兩句？這都是我心裡覺得矛盾的。

 我們小時候有傳真機出來，對我們來說很新穎。但電視機我們基本上懂得用遙控，懂得用按
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鍵，為甚麼？因為我們一出生就有。但對於我們父母來說，電視機就很新穎。時代不斷變

遷，現在就是AI也好、手機也好，都是他們(子女)一出生就有的東西，是生活的一部份，是

學習的一個模式。當然怎樣健康地使用，就靠社會包括學校或父母有一個共識怎樣去使用。

 我想兒子慢慢去Develop一個思維。學校有些Program，有些Stem寫一個機械人，你看似純粹

一個機械人，(當中有)一個Logical Thinking。我覺得類似AI，怎樣製造出Process，跟怎樣

Output。我想要的是雷同的，對於一個小朋友怎樣用AI，我覺得最重要是他們的思考模式。

 學校要用的，你(子女)就聽學校指引，甚至我願意你學了回來教我。因為媽媽這個年代接觸

的都是靠外界說或者是靠上網，但你接觸AI正確的知識會比我更豐富或者更正確，我寧願女

兒帶給我多一點，好過我給她錯誤的訊息。我很同意一點是老師教授，將來(學生)的AI技

能、知識應該是快過上一代的。

 以前我們手索枯燥地作文章，作完被老師改完之後，那種成功感在腦裡。他們(學生)會覺得

用AI作一篇文出來，就等於學習，參考它(AI)就等於學習，他(子女)沒有思考過，是嗎？因

為AI直接給了結果。我們擔心的就是人工智能代替了腦袋，小朋友為了交功課而不思考。

3)作為家長，有多大的信心和能力在家指導子女恰當地運用數字(含Al)工具。

 我有信心，我習慣的教育模式是不斷滲透，在日常生活中滲透(子女)。正如我剛才所說怎樣

用AI和他們的思維模式很重要，我不斷滲透他們：你不要全靠AI，但是你可善用AI去幫你。

 我經常說除了學校正向，家庭的氛圍都很重要。我覺得自己的使用態度要給女兒知道，模範

是很重要的。我平時習慣了和小朋友分享，無論我的情緒也好、我的工作也好，接觸到什麼

我都和小朋友分享，讓他接觸。縱使他這一刻還不明白，但我覺得慢慢潛移默化，讓他知道

原來媽媽是這樣看的，我(子女)都會想這樣看。這樣的話，女兒的偏差不會太大。

 在思想上，我覺得我是有信心的。但是在技能上，我是沒有信心的。我覺得自己對AI的工具

的運用瞭解也不是很好，我碰到的只有很少的部分。

 我覺得可以(在家指導子女)，我自己是轉移他們的焦點，又或是在其他機會將他們(子女)誤

用了AI的誤區拉出來。暫時來說，(我)還有這樣的空間去做。

 給個例子，剛才那篇(AI)文章直接印出來交，你(父母)會不會準許？不會。你會怎樣做？我

會問他介紹文章內容、結論，我會叫他去分析這幾個字，你(子女)告訴我究竟重點是什麼？

當他自己分析，其實已經有自己的想法。轉換一個方法，給他去學習就好像人家以前寫書

法，臨摹是看著王羲之字再寫。拿著你(子女)的想法再寫，可能會改一下字眼，譬如形容

詞。說真的形容詞可以有很多選，以你的能力拿出你的形容詞，去代這篇文的形容詞。用你

自己生活常用的字，更加切合你自己，那篇文就真的屬於你，人工智能不會代替你。

4)希望在學校得到哪些方面的支援以支持子女適應Al年代？

 我認同AI是大勢所趨。我覺得是要取捨的，可能需要去減某些科目的時間，而搬到AI那裡。

我們面對的環境是不可因為覺得辛苦，或者舊的東西要學不理新的，新的東西(也)要學。當

然可中英數上減少一點，理想一點AI去學中英數。

 大家專注怎樣教學生，有沒有人想過需要去教家長。講真我們有用，在態度上我們能夠教小

朋友，但在技能上我覺得好多家長不是有足夠能力或者不太知道。如果學校真的想走，你(學
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校)要讓家長知道發生甚麼，你們的目的？計劃是想做到多遠、多大？

 在學校教(AI)，在家我們又一起教，我覺得可能會事倍功半。家校合作很重要，讓家長知道

學校在用甚麼(AI)。你知不知道Padlet是甚麼？Padlet現在很流行，例如去紅館打卡，拍張

相放上去，我用了Padlet都不知。如果家長知道，我想家長會覺得沒甚麼距離。家長知曉多

些關於學校運用到甚麼AI，特別是學生在家要用到(AI)，為何要用？用了的效果如何？都可

以多些溝通。

 將功課變到生活化些，在iPad上一個Google Form做問答題，已認知這個詞語，會不會好些

呢？學校教小朋友寫字，有一些Apps可以教到小朋友筆畫，他們可在Apps裡面練，就不用真

的用到手力去抄這份功課，不用讓小朋友覺得功課是抄寫，我覺得做(這)作業算是靈活。

5)期望教育局提供哪些政策以推展小學的數字(含AI)教育。

 怎樣運用AI？或者怎樣去了解AI？去幫助到你(子女)，是一個思考模式，我怎樣可以將這件

事帶給小朋友，成為他(子女)的習慣。運用AI是一個思考模式，由你(子女)出生、你習慣

到、你將來長大，你真的要應用出來時，你的思維模式就是輸入、過程和輸出。

 在技巧上盡量不要調整，如果連基本功的技巧也調整，AI就真的可以取代(人)。還有內容方

面，多些照顧與生活有關、生涯規劃有關，這些地方可以加強。

 大概20年前當年電腦不是也融入在教育裡，以前的PowerPoint, Excel沒多少是教我們怎樣，

去到中史的project，你就會寫一個PowerPoint，這某程度是一個跨學科。當年很efficient

地融入到教育發展，今天正正再有一個新的technique出來，AI 可不可以早一點融入？用跨

學科這個方法，不用特別減少空間，又可以更加有 efficient去發展。

 數字教育不動課程，大家覺得好像STEAM，適合就執一點。STEAM 不是獨立科，是滲透在各科、

跨學科，跨學科去進行。數字教育不是一科，現在很多東西都加了。價值觀也好，STEAM也好，

數字教育也好，全部都跨學科，科科老師都要懂得。

 (非華語)中文不叻，不停地學中文，但怎樣學都未必懂，為何不在一些跨學科方面引導(非華

語學生)？慢慢讓他知道可在日常生活學到中文或者英文，或者去超市買東西已經運用了數學。

小朋友未必知道是跨學科，給小朋友感覺是做了一件事，玩了一個遊戲，已經學了。
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